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Dzwonki Tingsha Kartal gładkie

Cena 95,00 zł

Kod EAN 8718657467986

Opis produktu
Dzwonki kartal tingsha (tingsze) to tradycyjne tybetańskie instrumenty dźwiękowe, używane od wieków w
buddyzmie, medytacji oraz praktykach duchowych. Zazwyczaj składają się z dwóch małych dzwonków połączonych cienkim
łańcuszkiem lub sznurkiem. Każdy dzwonek wykonany jest z metalu, najczęściej brązu, co nadaje im charakterystyczny,
wyraźny dźwięk.

Kartale są używane do oznaczania rozpoczęcia i zakończenia medytacji, a także do wprowadzania w stan spokoju i
koncentracji. Dźwięk, który wydają, jest czysty i przenikliwy, co sprawia, że jest doskonałym narzędziem do oczyszczania
przestrzeni energetycznej. W tradycji buddyjskiej Tingsha symbolizują jedność ducha i materii, a ich dźwięk ma na celu
przyciągnięcie uwagi i wprowadzenie w medytacyjny stan umysłu.

Dzięki swojemu unikalnemu brzmieniu oraz głębokiemu znaczeniu duchowemu, Kartale zyskały popularność również poza
kręgami buddyjskimi, stając się popularnym narzędziem w praktykach jogi i terapii dźwiękowej.

rozmiar: 6 cm
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