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Link do produktu: https://www.orientalnytarg.pl/dzwonki-tingsha-kartal-gladkie-p-546.html

Dzwonki Tingsha Kartal gtadkie

Cena 95,00 zt

Kod EAN 8718657467986

Opis produktu

Dzwonki kartal tingsha (tingsze) to tradycyjne tybetanskie instrumenty dZzwiekowe, uzywane od wiekéw w
buddyzmie, medytacji oraz praktykach duchowych. Zazwyczaj sktadajg sie z dwéch matych dzwonkéw potaczonych cienkim
tancuszkiem lub sznurkiem. Kazdy dzwonek wykonany jest z metalu, najczesciej brazu, co nadaje im charakterystyczny,
wyrazny dZzwiek.

Kartale s uzywane do oznaczania rozpoczecia i zakonczenia medytacji, a takze do wprowadzania w stan spokoju i
koncentracji. DZwiek, ktéry wydaja, jest czysty i przenikliwy, co sprawia, ze jest doskonatym narzedziem do oczyszczania
przestrzeni energetycznej. W tradycji buddyjskiej Tingsha symbolizujg jednos$¢ ducha i materii, a ich dZwiek ma na celu
przyciggniecie uwagi i wprowadzenie w medytacyjny stan umystu.

Dzieki swojemu unikalnemu brzmieniu oraz gtebokiemu znaczeniu duchowemu, Kartale zyskaty popularnos¢ réwniez poza
kregami buddyjskimi, stajac sie popularnym narzedziem w praktykach jogi i terapii dZwiekowe;j.

rozmiar: 6 cm
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