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Fiore d'Oriente Olejek eteryczny
organiczny Antystress

Cena 38,00 zł

Czas wysyłki 3 dni

Kod EAN 8055719520204

Opis produktu
Olejek eteryczny Antystres Fiore, prawdopodobnie mieszanka z cytrusami (pomarańcza), drzewem różanym (Rose Wood) i
cedrem, działa
 relaksująco, uspokajająco na układ nerwowy, łagodzi napięcia, stres i pomaga przy bezsenności, poprawia nastrój
(antydepresyjnie), wygładza skórę, działa przeciwbakteryjnie i regenerująco, idealny do kominków zapachowych, masażu i
kąpieli, wspiera równowagę psychiczną i emocjonalną, a jego zapach jest słodki, cytrusowy i balsamiczny.  
 

 

Właściwości i działanie:

 

Antystresowy i uspokajający: Łagodzi napięcia nerwowe, niepokój, depresję, przywraca równowagę psychiczną.
Regenerujący dla skóry: Zmiękcza, wygładza, uelastycznia, łagodzi podrażnienia, stosowany w alergiach, egzemach
(np. olejek z drzewa różanego).
Antybakteryjny i przeciwwirusowy: Pomocny przy infekcjach, problemach skórnych.
Wsparcie oddechowe: Olejek cedrowy może pomagać przy kaszlu, katarze.
Zapach: Słodki, cytrusowy, drzewny, żywiczny (zależy od składu), działa aromaterapeutycznie. 

 

Sposoby użycia:

 

Aromatyzacja: Do kominków zapachowych, dyfuzorów.
Kąpiele: Kilka kropli do ciepłej wody, działa relaksująco.
Masaż: Rozcieńczony w oleju bazowym (np. kokosowym).
Pielęgnacja skóry: Dodatek do kremów, balsamów.
Moczenie stóp: Na obolałe stopy. 

 

Kluczowe składniki (przykładowe):

 

Pomarańczowy: Cytrusowy, uspokajający.
Drzewo Różane (Rose Wood): Ukojenie, regeneracja skóry, działa antydepresyjnie.
Cedrowy: Balsamiczny, drzewny, przeciwłojotokowy, antydepresyjny. 
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Uwaga:

 

Olejki cytrusowe (np. pomarańczowy) są fotouczulające, nie stosować przed opalaniem.
Zawsze stosować w małych ilościach i unikać kontaktu z oczami. 
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