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Jod + Selen probio

S — Cena 69,00 zt
Selen :
£ Czas wysyiki 24 godziny
== } Kod EAN 4041246501155
. o

Opis produktu

Jod + Selen probio

suplement diety

Jod, selen, witamina B,, oraz miliardy bakterii dla zdrowia tarczycy i jelit
Zawartosc¢ netto: 31,6 g

90 kapsutek roslinnych - 90 porgcji

produkt weganski

Teraz nowa formuta - prawie 2 razy wiecej bakterii probiotycznych w
kapsuice!

e Dla utrzymania prawidtowego funkcjonowania tarczycy (jod i selen).
e Miliardy bakterii probiotycznych dla jelit.
e Witamina B;, w najlepszej formie metylokobalaminy.

Sktadniki zawarte w Jod + Selen probio maja udowodniony naukowo wptyw
na nastepujace funkcje organizmu:

- jod i selen wspomagajg prawidtowe funkcjonowanie tarczycy,

- jod i witamina B,, przyczyniajg sie do prawidtowego funkcjonowania
metabolizmu energetycznego i uktadu nerwowego.
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Bakterie prebiotyczne Lacto i Bifido:

Utrzymujg prawidtowe Srodowisko i pH jelit, usprawniajg przemiane materii oraz
funkcje jelit, korzystnie wptywajg na uktad odpornosciowy, produkcje przeciwciat,
chronig i pielegnujg btone Sluzowa jelit, hamujg rozrost niekorzystnych bakterii i
grzybow, ktore sa zréditem szkodliwych toksyn, wytwarzaja B-galaktozydaze
rozktadajgca laktoze.

Wybrane bakterie probiotyczne: lacto i bifidobakterie s mikrokapsutkowane.
Dzieki temu sg odporne na dziatanie kwaséw zotgdkowych i zétci. Uwalniajg sie i sg
aktywne dopiero w okreznicy.

Jod + Selen probio zawiera organiczny jod z alg morskich, ktére sg wolne od
szczatkdéw ryb i skorupiakdw. Bakterie lacto i bifido nie zawierajg sktadnikéw mleka.

Sktadniki: algi Ascophyllum nodosum (66%), hydroksypropylometyloceluloza
(kapsutka roslinna), bakterie mikrokapsutkowane (9%): Lactobacillus plantarum
(LPO1), Bifidobacterium breve (BRO3) i Bifidobacterium lactis (BS01), substancja
przeciwzbrylajgca - dwutlenek krzemu, selenin sodu, metylokobalamina
(witamina B;,).

Produkt moze zawierac $ladowe ilosSci orzechow.

Porcja zalecana do spozycia w ciagu dnia:

dorosli, kobiety w cigzy lub karmigce, dzieci od 7 lat - kapsutka. Spozywa¢ na czczo,
miedzy positkami lub przed snem.

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji do spozycia. Przechowywac
w sposob niedostepny dla matych dzieci. Suplement diety nie moze byc¢ stosowany
jako substytut (zamiennik) zrownowazonej diety. Wazna jest zréwnowazona dieta
oraz zdrowy tryb zycia.

Tarczyca i jelita - mato znane, lecz wazne powiazanie
Gdy brak sktadnikow odzywczych

W wielu przypadkach problemy z tarczycg majg swoj poczatek w zupetnie innym
miejscu - w jelitach. Jest tak szczegdlnie u 0séb, u ktérych wystepuje zespédt jelita
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drazliwego lub nieszczelnego. Przypadiosci te sprawia¢ moga, ze nawet pomimo
zdrowej, petnowartosciowe] diety, wiele sktadnikéw nie jest wchtanianych z jelit do
krwi. U os6b z jelitem drazliwym lub nieszczelnym mogg z czasem wystgpic
niedobory réznych sktadnikédw pokarmowych, ktére sg wazne dla funkcjonowania
réznych narzadéw. Jednym z nich jest wtasnie tarczyca. Czesto osoby z takimi
niedoborami suplementujg brakujace sktadniki, lecz bez wiekszego efektu. Dzieje
sie tak dlatego, ze niedobory takie nie powstaty z powodu braku sktadnikéw w
pozywieniu, lecz z powodu niemoznosci ich przyswojenia. Bez usuniecia przyczyny,
samo dostarczanie np.: jodu i selenu nie przynosi wiekszego efektu.

Bakterie dla jelit

Bakterie Lactobacillus plantarum oraz Bifidobacterium breve bardzo korzystnie
dziatajg na funkcjonowanie jelit. Sg szczegdélnie wazne w przypadku zespotu jelita
drazliwego, ktére jest obecnie przypadtoscig u coraz wiekszej liczby oséb, a takze
przy nieszczelnosci jelit. Lactobacillus plantarum bierze udziat w trawieniu polifenoli.

Wiedza w stuzbie zdrowiu

Jak wszystkie inne produkty Dr. Jacob's, takze Jod + Selen probio sg stworzone
na podstawie wiedzy medycznej oraz najnowszych badah. Dobdr sktadnikéw i ich
proporcje sg bardzo dobrze przemyslane. Jod, selen i witamina B;, to sktadniki,
ktérych obecnie brakuje bardzo duzej liczbie oséb. Lecz to wtasnie bakterie jelitowe
sg w duzej mierze odpowiedzialne np. za zdolnos¢ przyswajania w jelitach witaminy
B,,. Dlatego podawanie jej razem 2z bakteriami probiotycznymi jest bardzo
korzystne. Bakterie te majg dobroczynny wptyw na odnowienie flory jelitowej i
0gd6lng dobrg kondycje jelit. Dlatego z czasem poprawiajg takze ogdlny stan jelit
oraz zwiekszajg zdolnos¢ wchtaniania sktadnikéw odzywczych.

Mechanizm ten sprawia, ze podawanie sktadnikdw waznych dla prawidiowego
funkcjonowania tarczycy (jod i selen) razem z wyselekcjonowanymi bakteriami
przynosi bardzo korzystne efekty. Wazne jest takze to, ze sktadniki te sg zamkniete
w kapsutce, ktora uwalnia je dopiero w jelicie i nie sg one zniszczone przez kwas
zotgdkowy. Oczywiscie produkt Jod + Selen probio jest przeznaczony dla kazdego,
kto chce zadbacd o swojg tarczyce, uktad nerwowy oraz jelita.
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